ACTIVIDADES DEL PROGRAMA DE SALUD DEL CEA MAR MENOR
CURSO 2024-25

Primera actividad de nuestro nuevo Programa de
Salud: “Reflejarte” — CEA Mar Menor

&Jaller de
bachata

__iAprende a bailarla

Técnicas de relajacién — CEA Mar Menor

. - disfrutando!

'’ 30 emero. Sto. Toblas
.4l Avla 2, Planta baja
| B S - Dos turnos:
El CEA convertido en un centro de hemodonacién - 7 de18:00 A18.30y

— CEA Mar Menor de 18:30 A 19:00

Taller de bachata

CONECTAMOS CON LA ANTARTIDA - CEA Mar
Menor

“Aliados con el deporte”. — CEA Mar Menor p— — |Ill'illllll||l' lj

“T r n m ian n__empr
tecnoldégicas” — CEA Mar Menor

rl

Mar Menor

CONOCE EL PORTAL DEL PACIENTE - CEA Mar
Menor

COMPROMETIDOS CON EL MAR MENOR - CEA
Mar Menor

HACE FALTA

PROYECTO REMEDIOS “in situ” - CEA Mar Menor |y [1]'}:\s [1] 1] 3 1[H;]3

Proyecto Remedios con ANSE — CEA Mar Menor

@marmenor‘}
LA IMPORTANCIA DE NAVEGAR DE FORMA

SEGURA Y SALUDABLE. HIGIENE DIGITAL — CEA
JUEVES , 14 DE NOVIEMBRE

Mar Menor AULAS PLANTA BAJA
NO OLVIDE LLEVAR SU DNI
SI TIENES DE 18 A 40 ANOS, APROVECHA ¥ HAZTE DONANTE DE MEDULA

DE 17:00 A 21:00H

www murciasalud.es/crh « crhi@carm.es
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https://ceamarmenor.com/2024/10/primera-actividad-de-nuestro-nuevo-programa-de-salud-reflejarte/
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